
 

 

      Psychomotorische Bewegungsförderung für Kinder im Wasser 
 

 

Der BVS Neubiberg– Ottobrunne.V. bietet ab dem 18.9.2018 im Schwimmbad Haar , 
Waldluststr.6, eine psychomotorisch orientierte Bewegungsgruppe im Wasser für 
Kinder im Alter zwischen 5 und 10Jahren, Dienstags von 16.00-17.00 Uhr an. 

Das Wasser bietet  Kindern einen neuen wichtigen Erlebens-und Erfahrungsraum. 

Sie lernen die Bewegungswelt Wasser in vielfältigster Form für sich zu erobern, 
erweitern ihre sensomotorischen Fähigkeiten und  fördern gleichzeitig ihre 
Selbstsicherheit und das Selbstvertrauen.  

Mit ausgewählten Gegenständen wird den Kindern die Gelegenheit gegeben, ihren 
Körper, das Wasser und die Materialien mit allen Sinnen auszuprobieren. 

Spiele im Wasser zu gestalten, Regeln einzuhalten erfordern soziale Fertigkeiten, die 
in einer Kleingruppe erfahren und praktiziert werden. 

Soziale wie auch Schwimmerfahrungen können die Kinder in Alltagssituationen 
übernehmen. 

In der Psychomotorik werden Psyche, Wahrnehmung und Bewegung als Einheit 
betrachtet und ist für alle Kinder mit und ohne besonderen Förderbedarf geeignet, 
die Spaß an einem etwas anderen Bewegungsangebot haben. 

Dieses Gruppenangebot wird als Kurs angeboten.  

Geleitet wird der Kurs von Frau Stefanie Mörbt (Ergotherapeutin, Psychomotorikerin, 
Rehasport) und einer weiteren im Kinder- und Gesundheitssport erfahrenen 
Übungsleiterin. 

In den Schulferien finden keine Kurse statt. 

Bei Fragen zu den Kosten,  Ablauf , Anmeldung und Inhalten des Kurses wenden Sie 
sich bitte an: 

 
 
 
Stefanie Mörbt 
Brünnsteinstr. 19 
85567 Grafing b. München 
Mobile:(0172) 8 53 49 97 
EMail: steffi@moerbt.de 
Web www.moerbt.de 
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