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Ergotherapie
Psychomotorik
Rehabilitationssport

Erlebniswelt Wasser
Bewegungsspicle im Wasser fir Kinder

¢ Die Bewegungswelt Wasser kennen lernen und erobern

e Sensomotorische Fahigkeiten erweitern

e Selbstsicherheit steigern, Selbstbewusstsein starken

e Spiele im Wasser gestalten, Regeln einhalten > soziale Fahigkeiten tben

e Schwimmen erlernen

Mit ausgewahlten Gegenstanden wird den Kindern die Gelegenheit gegeben, ihren
Korper, das Wasser und die Materialien mit allen Sinnen auszuprobieren. Spiele im
Wasser zu gestalten und Regeln einzuhalten erfordert soziale Fertigkeiten, die in einer

Kleingruppe erfahren und praktiziert werden.

In der Psychomotorik werden Psyche, Wahrnehmung und Bewegung als Einheit
betrachtet. Dieser Kurs ist fur alle Kinder mit und ohne besonderen Forderbedarf

geeignet, die Spald an einem etwas anderen Bewegungsangebot haben

"Kinder lernen im Spiel und lernen dabei spielend leicht."
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